
Auch in Höhenhaus wurde kräftig gefeiert! Am
30.08. fand wieder das Nachbarschaftsfest in
der Bodestraße statt. Bei schönem Wetter
feierten rund 300 Besucher*innen bis in den
Abend hinein - das Highlight für die Kinder war
in diesem Jahr der Kölner Spielecircus, der
diverse tolle Attrak-tionen anbot. Zudem gab
es wie gewohnt Infostände über soziale
Angebote vor Ort, einen Kinderschminkstand,
die Möglichkeit selbst Schmuck zu basteln und
diverse kosten-günstige Speisen + Getränke.
Das Fest wurde von verschiedenen sozialen
Einrichtungen organisiert und veranstaltet.
Zudem wurden wir von vielen engagierten
Ehrenamtler*innen unterstützt! Ein großes
Dankeschön an alle Helfer*innen!
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Nachbarschaftsfest
Höhenhaus

Sommerfest Gemeinschafts-
garten im Donewald
Am 23.08. fand in dem Gemeinschaftsgarten in
der Siedlung am Donewald ein kleines
Sommerfest statt. Organisiert wurde das Fest
von einem Verbund vor Ort tätiger sozialer
Einrichtungen. Bei leckeren Getränken + Speisen
sowie gutem Wetter lernten sich die
Besucher*innen besser kennen und es wurden
Synergien geschaffen, um die Gartenfläche für
die Zukunft gemeinsam weiterzuentwickeln.
Habt auch ihr Lust mitzumachen? Dann kommt
doch einfach mal Dienstags (16 bis 18 Uhr) oder
Samstags (14 bis 16 Uhr) vorbei - alle sind
herzlich willkommen! Wenn ihr eigene Ideen
oder Wünsche für die Fläche habt, könnt ihr
euch auch direkt an die Gemeinwesenarbeit vor
Ort wenden: gemeinwesenarbeit@csh-koeln.de

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
mailto:sebastian.jazura@csh-koeln.de
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Neue Projekte/ Angebote

seit dem
22.08.24
gestartet

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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Neue Projekte/ Angebote

Yoga + Entspannung für
Grundschulkinder & Eltern

Selbstverteidigung für
Frauen (Lehrgang)

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/


Gesundheitswoche 2024
Höhenhaus/Dünnwald

Für Erwachsene,
Kinder und Senior*innen

16 .0 9.-
20.0 9. 24
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Veranstaltungshinweise - Senior*innen I

Regenbogen Disco im
Bezirksrathaus Mülheim

Selbstbehauptungskurs
für Senior*innen

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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Veranstaltungshinweise - Senior*innen II

Angebote des Dünnwalder
SeniorenNetzwerkes
8.Oktober 11.00 - 12.00 Uhr 
Vortrag über die Angebote des
ambulanten Hospizdienstes
Mülheim 
Ort: ev. Gemeindehaus
Tersteegen, Amselstr.22,
Dünnwald 

16.Oktober 15:30 3 17:00 Uhr 
Wir tanzen wieder! 3 gefördert
von der Sparkassen Stiftung
Wer Spaß an Bewegung und
Geselligkeit hat, ist herzlich
willkommen! 
Ort: ev. Gemeindehaus
Tersteegen, Amselstr.22,
Dünnwald 

Schulung <Leben mit
Demenz= im Herz-Jesu-Stift

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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Veranstaltungshinweise - Strom sparen

Stromspar-Check - einfach
erklärt auf Deutsch

Stromspar-Check - einfach
erklärt auf Russisch

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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Veranstaltungshinweise 

Infos zum deutschen
Gesundheitssystem ABC

Kindersachen-Flohmarkt
Kita St. Johann Baptist

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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Veranstaltungshinweise - Alles rund um den Beruf

Job Orientation - ABC
Höhenhaus 

Jobcafé für Frauen - ABC
Höhenhaus

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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Veranstaltungshinweise - Tag der offenen Tür Schulen

Tag der offenen Tür GGS
Von-Bodelschwingh-Str. 

Tag der offenen Tür GGS
Johanneschule

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
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SINN? VOLL!
Dein Job im 

sozialen 
Bereich.

EHRENAMT, HONORARKRAFT ODER
HAUPTAMTLICHE TÄTIGKEIT

3 CHECKE DEINE MÖGLICHKEITEN.
JETZT AUF DER DIGITALEN PINNWAND FÜR HÖHENHAUS UND DÜNNWALD.

- LINK ZUR DIGITALEN PINNWAND -

https://hoehenhaus-duennwald.srk.koeln/
https://www.taskcards.de/#/board/1410c375-cd88-414b-b6d5-aa188722db18?token=18928b01-e022-4cb2-bd56-9ddfc4dc50e1
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